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Davranigsal iktisat Perspektifinden Ekonomik Karar Almanin Psikolojik Temelleri: Egitimin
Rolii

Cemre Nur CETIN' @, Ebru Yilmaz AKBULUT?

Bu ¢alisma, davranissal iktisat perspektifinden ekonomik karar almanin psikolojik temellerini ve egitimin bu
slregteki roliini kavramsal dizeyde incelemektedir. Geleneksel iktisat teorisinin rasyonel birey
varsayiminin gercek karar alma davranislarini agiklamakta yetersiz kaldigi noktadan hareket eden galismada,
beklenti teorisi basta olmak lizere davranissal iktisadin temel yaklasimlari gergcevesinde ekonomik karar
almayi etkileyen bilissel yanliliklar ve psikolojik stregler ele alinmaktadir. Asiri glven, surl davranisi,
belirsizlikten kaginma ve pismanliktan kaginma gibi biligsel yanliliklarin bireylerin ekonomik kararlarini nasil
bicimlendirdigi tartisiimakta, ardindan egitimin bu yanhliklar ve ekonomik karar tzerindeki roli uluslararasi
ve Turkiye literatlirinden elde edilen bulgular ¢ercevesinde degerlendirilmektedir. Literatlr bulgulari,
egitim dizeyi ile ekonomik karar kalitesi arasinda genel olarak pozitif bir iliski bulundugunu géstermekle
birlikte, bu iliskinin dogrusal ve tek yonli olmadigini; egitimin bazi biligsel yanliliklari zayiflatirken bazilarini
guclendirebildigini ve bilgi sahibi olmanin her zaman daha rasyonel ekonomik davranislara dontismedigini
ortaya koymaktadir. Bu sonuglar, egitim ile ekonomik karar alma arasindaki iliskinin yalnizca bilgi diizeyi
Uzerinden degil, bilissel farkindalik, psikolojik sliregler ve karar alma mekanizmalari Gzerinden sekillenen
cok katmanh bir yapi sergiledigini gdstermektedir. Kavramsal bir derleme niteligi tasiyan bu galismanin,
davranigsal iktisat, psikoloji ve egitim literatirlerinin kesisiminde gelecekte yapilacak ampirik ¢alismalar igin
teorik bir gcergceve sunmasi beklenmektedir.
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The Psychological Foundations of Economic Decision-Making from a Behavioral Economics
Perspective: The Role of Education

Abstract

This study examines the psychological foundations of economic decision-making and the role of education
in this process from the perspective of behavioral economics at a conceptual level. The study begins with
the premise that traditional economic theory’s assumption of a rational individual fails to adequately
explain actual decision-making behavior. It then proceeds to examine the cognitive biases and psychological
processes influencing economic decision-making within the framework of behavioral economics’ core
approaches, particularly prospect theory. The study discusses how cognitive biases such as overconfidence,
herd behavior, uncertainty avoidance, and regret avoidance shape individuals’ economic decisions, and
subsequently evaluates the role of education in these biases and economic decision-making based on
findings from international and Turkish literature. While the literature generally indicates a positive
relationship between educational attainment and the quality of economic decision-making, it also reveals
that this relationship is neither linear nor unidirectional; education can mitigate certain cognitive biases
while reinforcing others and possessing knowledge does not always translate into more rational economic
behavior. These results indicate that the relationship between education and economic decision-making is
characterised by a multifaceted structure, which is influenced not only by the extent of knowledge but also
by cognitive awareness, psychological processes, and decision-making mechanisms. As a conceptual review,
this study is expected to provide a theoretical framework for future empirical research at the intersection
of behavioral economics, psychology, and education literature.
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Extended Abstract

Traditional economic theory assumes that individuals are rational actors who process all available information and make
decisions that maximize their utility. However, a growing body of evidence demonstrates that real-life economic decisions often
deviate from the predictions of rational choice models. Individuals frequently rely on heuristics, emotions, and social influences
when making economic choices. Behavioral economics emerged as a response to these limitations by integrating psychological
insights into economic analysis and providing a more realistic understanding of decision-making processes. Since the
development of Prospect Theory by Kahneman and Tversky (1979), behavioral economics has highlighted how cognitive biases
and psychological mechanisms systematically shape economic behavior. Concepts such as loss aversion, overconfidence, herding
behavior, ambiguity aversion, and regret aversion have become central to understanding why individuals often make decisions
that diverge from the assumptions of traditional economic models. This study aims to examine, at a conceptual level, the
psychological foundations of economic decision-making from the perspective of behavioral economics and the role of education
in this process. The study does not present an empirical analysis; instead, it synthesizes and evaluates the findings from both
national and international theoretical and empirical literature. The study first addresses the basic conceptual framework of
behavioral economics, then examines the main psychological factors influencing economic decision-making processes and finally
evaluates the effects of education on economic decision-making. The behavioral economics literature demonstrates that
individuals’ decision-making processes are influenced by various cognitive biases. Among these biases, overconfidence, herd
behavior, uncertainty avoidance, and regret avoidance stand out. Overconfidence leads individuals to overestimate their
knowledge and abilities, which can result in taking on excessive risk, particularly in investment decisions. Conversely, herd
behavior is defined as the tendency of individuals to emulate the actions of others rather than relying on their own knowledge
and judgements. This phenomenon can result in the formation of bubbles in financial markets and irrational investment
decisions. Ambiguity aversion reflects a tendency to avoid situations with uncertain probabilities, while regret aversion
motivates individuals to avoid choices that may later produce feelings of regret. These biases collectively demonstrate that
economic decisions are not based solely on rational calculations and that psychological processes play a central role in shaping
decision-making. Literature emphasizes that emotions also play an important role in economic decision-making processes.
Psychological factors such as fear, greed, anxiety, and cognitive dissonance can influence individuals’ investment, savings, and
consumption behaviors. Furthermore, research in the field of neuroeconomics demonstrates that reward and punishment
mechanisms influence economic preferences. Individuals often place greater value on immediate rewards than on future gains.
This tendency can have a detrimental effect on their long-term economic well-being. In addition, social norms, perceptions of
fairness, and interpersonal comparisons also influence the formation of economic preferences. These findings demonstrate that
economic decision-making is a multidimensional process influenced not only by individual characteristics but also by the social
environment. The second main focus of this study is the impact of education on economic decision-making. In the literature,
education is regarded as an important factor that can enhance the quality of economic decision-making. Within the paradigm
of financial literacy, education has been shown to enhance individuals; financial knowledge and promote the development of
more informed economic decision-making skills. Studies conducted in both international and Turkish contexts reveal that
educational attainment generally enhances financial literacy and increases individuals’ ability to understand financial products
and concepts. However, research also indicates that the content and quality of education may be more important than
educational attainment alone. Financial education programs that directly address economic and financial concepts appear to be
more effective in improving decision quality than general education. However, the literature suggests that the effect of
education on economic decision- making is neither linear nor unconditional. As the level of education increases, there is an
improvement in analytical thinking capacity, and the influence of certain cognitive biases may diminish. Nevertheless, it is
important to note that education does not necessarily result in more rational behavior. The findings of several studies
demonstrate a positive correlation between educational attainment and the tendency towards overconfidence. Similarly, having
financial knowledge does not always guarantee that individuals will make sound economic decisions. Even well-informed
individuals can be influenced by various cognitive biases and may occasionally make irrational decisions. Therefore, the
relationship between education and economic decision-making cannot be explained solely by differences in knowledge levels.
In this regard, the approach that has gained prominence in recent years argues that education should aim not only to transfer
knowledge but also to develop cognitive awareness. Studies in the literature show that when individuals recognize their own
cognitive limitations and decision-making errors, the quality of their economic decisions can improve. In this regard,
metacognitive awareness refers not only to what an individual knows but also to their awareness of the limits of their knowledge.
It is emphasized that educational programs should place greater emphasis on topics such as cognitive biases, risk perception,
self-control, and time preferences, considering the findings of behavioral economics. In conclusion, the study demonstrates that
economic decision-making is not a process based solely on rational calculations; rather, it is shaped by the influence of numerous
factors, such as cognitive biases, emotions, social interactions, and education. While education plays an important role in
improving economic decision-making, it is not sufficient in isolation. In order to develop more effective education policies, it is
necessary to develop awareness-based approaches that help individuals understand their psychological processes and cognitive
biases, in addition to imparting financial knowledge. This study synthesizes the literature on behavioral economics, psychology
and education, thereby highlighting the multidimensional nature of the relationship between economic decision-making and
education. In addition, it provides a theoretical framework for future empirical research.
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GiRiS

iktisadi diisiincenin temel varsayimlarindan biri, bireylerin mevcut bilgiyi eksiksiz bicimde isleyerek
kendi gikarlarint maksimize edecek kararlar aldigi ydoniindedir. Ancak bu varsayim, gercek diinya karar alma
davraniglarini agiklamakta giderek yetersiz kalmaktadir. insanlar cogu zaman standart iktisat modellerinin
ongordigl bicimde degil; bilissel kisayollar, duygusal tepkiler ve sosyal baglam tarafindan bicimlendirilen
bir slireg icinde karar vermektedir. Davranissal iktisat, psikoloji ile iktisat arasindaki bu képriyl kurarak
bireylerin gercekte nasil karar aldigini anlamaya calismakta ve geleneksel rasyonalite varsayimina kokli
bir elestiri yoneltmektedir. Kahneman ve Tversky'nin (1979) beklenti teorisiyle temellenen bu alan
bireylerin kayiplari kazanglara kiyasla orantisiz bicimde agir degerlendirdigini, olasiliklari sistematik olarak

carpittigini ve kararlarini blyiik dlglide referans noktalarina gére kurdugunu ortaya koymustur.

Asiri gliven, suri davranisi, belirsizlikten kaginma ve pismanliktan kaginma gibi bilissel yanhliklar,
finansal piyasalarin yani sira bireyin egitim, saglik ve kariyer gibi yasam seyrini dogrudan etkileyen tim
ekonomik karar alanlarinda belirleyici bir rol oynamaktadir. Bu tablonun dogal bir uzantisi olarak egitim,
ekonomik karar kalitesini iyilestirmenin temel araci olarak konumlandirilmaktadir. Finansal bilginin beserf
sermayenin bir bileseni olarak ele alindigi yaklasimlar, egitim diizeyi ile karar kalitesi arasinda anlamli ve
pozitif bir iliski oldugunu ortaya koymaktadir. Bununla birlikte literatdr, bu iliskinin gérindgiinden ¢ok
daha karmasik olduguna isaret etmektedir. Ekonomik karar alma siireglerinin psikolojik boyutlarinin
anlasilmasi, politika tasarimi ve bireysel refah agisindan da giderek daha fazla 6nem kazanmaktadir.
Bireylerin glindelik ekonomik tercihlerinden uzun vadeli yatirim ve tasarruf kararlarina kadar uzanan genis
bir yelpazede, psikolojik stireclerin belirleyici roli artik goz ardi edilemez bir gerceklik olarak kabul
gormektedir. Bu gercevede davranissal iktisat bulgularinin egitim politikalarina entegre edilmesi ve karar
alma kalitesini artirmaya yonelik midahale modellerinin gelistirilmesi hem bireysel hem de toplumsal

diizeyde 6nem taslyan bir konu haline gelmistir.

Bu cercevede calisma, davranissal iktisat perspektifinden ekonomik karar almanin psikolojik
temellerini ve egitimin bu slirecteki roliinii kavramsal diizeyde ele almayl amaglamaktadir. Bu amag
dogrultusunda oncelikle davranissal iktisadin temel varsayimlari ve geleneksel iktisat anlayisindan ayristig
noktalar tartisiimakta; ardindan ekonomik karar almayi bicimlendiren baslica psikolojik faktorler
incelenmekte ve son olarak egitimin bu sire¢ Uzerindeki ¢cok katmanli etkisi uluslararasi ve Tirkiye
baglamindan elde edilen bulgular isiginda degerlendirilmektedir. Calisma, ampirik bir analiz sunmaktan
ziyade mevcut literatiiriin sentezini yaparak kavramsal bir cerceve sunmayl hedeflemektedir. Bu
dogrultuda ekonomik karar alma ile egitim arasindaki iliskinin bilissel yanhliklar, psikolojik stirecler ve Ust-
bilissel farkindalik boyutlariyla birlikte degerlendirilmesinin gelecekteki ampirik ¢alismalar igin teorik bir

zemin olusturacagi distintilmektedir.
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Davranissal iktisat: Kavramsal Cerceve

iktisat biliminin uzun dénem boyunca temel aldigi neoklasik paradigma, bireyin tam bilgiye sahip,
tutarli tercihlerle hareket eden ve faydayi her kosulda maksimize eden rasyonel bir aktér oldugu
varsayimina dayanmaktadir. Bu idealize model, homo economicus kavramiyla 6zdeslesmis; fayda
maksimizasyonu aragsal rasyonellik ve metodolojik bireycilik neoklasik iktisadin temel unsurlari olarak
kabul gormistir. Nitekim davranissal iktisat bu paradigmanin tam bilgi ve rasyonalite varsayimlarindan
sapmayi inceleyen bir iktisat dali olarak konumlandigindan bireylerin rasyonel sec¢im teorisinin
ongorilerinden sapan davranislarina odaklanmaktadir. Clinkii gercek diinyada bireylerin kararlarinin cogu
zaman bu varsayimlarla 6rtismedigi gozlemlenmektedir (Ellsberg, 1961; Simon, 1955). Bireyler sinirh bilgi,
sinirli bilissel kapasite ve zaman kisitlari altinda karar almakta ve bu nedenle her zaman optimal kararlar
yerine yeterince iyi olan seceneklere yonelmektedir. Bu durum literatlirde sinirli rasyonellik kavrami ile

actklanmaktadir (Simon, 1955).

Davranigsal iktisadin gelisimi, beklenen fayda teorisinin bireylerin risk altinda karar alma
davranislarini agiklamakta yetersiz kaldigini gésteren calismalarla hiz kazanmistir. Kahneman ve Tversky
(1979) tarafindan gelistirilen beklenti teorisi, bireylerin kazang ve kayiplari mutlak degerler lzerinden
degil, bir referans noktasina gore degerlendirdigini ve kayiplarin psikolojik etkisinin esit blyuklikteki
kazanglardan daha glcli oldugunu ortaya koymustur. Ayrica bireylerin olasiliklari sistematik bicimde
yanls degerlendirdigi ve riskli kararlar alirken rasyonel model dngérilerinden saptigl gosterilmistir. Bu
bulgular, ekonomik kararlarin yalnizca matematiksel beklentiler Gzerinden degil, psikolojik algilar ve

referans noktalari (izerinden sekillendigini géstermektedir.

Davranissal iktisat literatirinde bireylerin karar alma siireclerini etkileyen en 6nemli unsurlardan
biri bilissel yanhliklar ve zihinsel kisayollar olarak tanimlanan heuristiklerdir. Heuristikler, bireylerin
karmasik karar problemleri karsisinda bilissel ¢abayl azaltmak amaciyla kullandiklari basitlestirme
yontemleri olarak tanimlanmaktadir. Bu kisayollar bircok durumda hizli ve islevsel kararlar alinmasini
saglamakla birlikte, 6zellikle belirsizlik ve risk altinda sistematik karar hatalarina yol agabilmektedir
(Gigerenzer ve Gaissmaier, 2011). Capalama etkisi, donanim etkisi, statiiko yanhhgi ve cerceveleme etkisi
gibi bilissel yanliliklarin bireylerin ekonomik tercihlerini sistematik bicimde etkiledigi ve ayni ekonomik
durumun farkh bigimlerde sunulmasinin farkh kararlar dogurabildigi literatiirde genis o6l¢lide ortaya
konmustur (Thaler, 1980; Tversky ve Kahneman, 1981). Tim bunlar, iktisadi bireyin neoklasik teorinin
ongordugi gibi sogukkanh bir hesap makinesi olmadigini; karar probleminin sunulus bicimine ve bilissel

degerlendirme sireglerine bagli olarak degisebildigini gostermektedir.
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Davranissal iktisat literatirinde karar alma sireglerinin bilissel temellerini agiklamak amaciyla
Kahneman (2011), insan distncesini iki sistemli bir yapi ile agiklamistir. Sistem 1 hizli, sezgisel ve otomatik
dusiinme siireclerini ifade ederken; Sistem 2 daha yavas, analitik ve bilingli diisinme siireclerini
kapsamaktadir. Ginlik hayatta kararlarin 6nemli bir kismi Sistem 1 tarafindan alinmakta, bu durum ise
bireylerin bilissel yanhliklara ve yargi hatalarina daha acik hale gelmesine neden olmaktadir. Bu yaklasim,
rasyonel ajan modelinin 6ngordigu sirekli analitik karar alma davranisinin gergekgi olmadigini ve

ekonomik kararlarin 6nemli 6l¢ctide sezgisel stiregler tarafindan sekillendigini gostermektedir.

Davranigsal iktisadin 6nemli katkilarindan biri de bireylerin ekonomik kararlarini yalnizca gelir ve
fiyat gibi nesnel degiskenlerin yani sira zihinsel muhasebe, adalet algisi, sosyal karsilastirma ve zaman
tercihleri gibi psikolojik faktorlerin de etkiledigini géstermesidir. Ozellikle zihinsel muhasebe yaklasimi,
bireylerin gelir ve harcamalarini ekonomik acidan rasyonel olmayan bigimde ayr zihinsel hesaplarda
degerlendirdigini ve bu durumun tliketim, tasarruf ve yatirim kararlarini etkiledigini ortaya koymustur
(Thaler, 1985). Daha sonraki g¢alismalar, se¢im mimarisindeki kiiglik degisikliklerin bireylerin kararlarini
onemli olgide degistirebildigini gostererek diirtme (nudge) yaklasiminin ortaya ¢ikmasina yol agmistir

(Thaler ve Sunstein, 2008).

Ekonomik karar alma yalnizca rasyonel fayda maksimizasyonu cergevesinde agiklanabilecek bir
sire¢ degildir. Bilissel sinirliliklar, duygular, sosyal etkilesimler ve psikolojik streclerin ekonomik
davranislarin sekillenmesinde belirleyici rol oynamaktadir. Bu yaklasim, ekonomik kararlarin
anlasilmasinda psikolojik ve bilissel siireclerin dikkate alinmasini gerekli kilmakta ve egitim diizeyinin bu
karar surecleri Gizerindeki roliine iliskin sorulari da dnemli bir arastirma alani haline getirmektedir.

Ekonomik Karar Almada Psikolojik Faktorler

Davranissal iktisat perspektifinde ekonomik karar alma, yalnizca nesnel bilgi ve rasyonel
hesaplamalarin degil; duygularin bilissel dnyargilarin ve sosyal baglamin da belirleyici rol oynadigi karmasik
bir surectir. Bu gercevede kayiptan kaginma, zihinsel kisayollar ve sosyal etki gibi kavramlar bireylerin
neden zaman zaman optimal secim modellerinden saptigini aciklamaktadir (Barberis ve Thaler, 2003).
Cunkd ekonomik kararlar yalnizca bireysel fayda maksimizasyonu ile agiklanamaz. Sosyal normlar kultirel

degerler ve bilissel cerceveler de bu sirecte belirleyici islev Gstlenmektedir (Tversky ve Kahneman, 1981).

Ekonomik karar alma sireglerinde duygularin roll, davranissal iktisat literatiiriinde 6zellikle
yatinm ve tiketim davranislari baglaminda kapsamli bicimde incelenmistir. Bu alanda o6ne c¢ikan
bulgulardan biri, korku ve aggo6zIllik gibi temel duygusal tepkilerin yatirimcilari uzun vadeli temeller
yerine kisa vadeli piyasa hareketlerine dayali kararlar almaya yonelttigidir (Barberis ve Thaler, 2003).
Bununla baglantili olarak, bireylerin geliskili inang ya da eylemler karsisinda hissettikleri rahatsizlik olarak

tanimlanan bilissel geliski de karar alma sireclerini olumsuz etkilemektedir (Georgiou, 2025). Geleneksel
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iktisat teorileri bu duygusal boyutu goz ardi ederken, davranissal iktisat psikolojik i¢ gorileri ekonomik
analize dahil ederek karar almanin bilissel 6nyargilar ve duygusal siireglerden bagimsiz olmadigini ortaya

koymaktadir.

Ekonomik karar almanin nérobilimsel temellerini inceleyen arastirmalar, bireylerin 6dil ve ceza
mekanizmalarini verdikleri tepkilerin karar siireglerini derinden sekillendirdigini ortaya koymaktadir. Odiil
isleme, bireylerin olasi kazang veya kayiplari degerlendirerek kararlar aldiklari ve bu kararlarin sonucunda
haz ya da tatmin deneyimledikleri bilissel ve néronal mekanizmalari kapsamaktadir. Bu slirecte 6znel
deger kavrami belirleyici bir islev Gstlenmektedir: belirli bir sonucun, segenegin ya da deneyimin ne él¢lide
odillendirici ya da degerli olduguna iliskin bireysel ve kisisel degerlendirme, tercihler, deneyimler ve
kosullara gore kisiden kisiye farklilik gostermektedir. Zaman tercihi acgisindan ise bireyler gelecekteki
kazang veya maliyetlerin buglinkii degerini belirlemek durumundadir. Bu slirecte genel egilim, gelecekteki
oduller yerine anlik 6dillere daha yliksek deger bicmek yoniindedir. Pekistirmeli 6§renme cercevesinde
ise bireyler, ddiller ve geri bildirimler araciligiyla zaman icinde karar alma siireclerini giincellemekte; bu
dinamik yapi ekonomik tercihlerin statik degil 6grenmeye dayali bir sire¢ oldugunu gostermektedir

(Abdullaeva vd., 2025).

Ekonomik karar almanin salt bireysel bir stire¢ olmadigi; sosyal normlar, adalet algisi ve kisiler arasi
karsilastirmalarin da bireyin tercihlerini sekillendirdigi davranissal iktisat literatlriinde genis ol¢tide kabul
gormektedir. Bu cercevede esitsizlikten kaginma modeli, bireylerin yalnizca kendi kazancini degil,
digerlerinin kazanciyla karsilastirmali konumunu da gbzettigini matematiksel olarak ortaya koymaktadir: i
bireyinin faydasi vyalnizca kendi kazancina (x) degil, ayni zamanda baskasinin kazanciyla (x;)
karsilastirmasina baghdir. Burada a;, digerinden daha az kazanmanin yarattigi hosnutsuzlugu; Bi ise Daha
fazla kazanmanin yarattigi hosnutsuzlugu (sugluluk) 6lgmektedir (Fehr ve Schmidt, 1999). Yatirim kararlari
Ozelinde ise bireylerin portfoy tercihlerinin yalnizca beklenen getiriyle degil, pismanliktan kagcinma ve
duygusal rahatlama arayisi gibi psikolojik odiillerle de sekillendigi gérilmektedir (Shefrin ve Statman,

2000).

Ekonomik karar almayi bicimlendiren bilissel yanhliklar arasinda asiri gliven, sirl davranisi,
belirsizlikten kagcinma ve pismanliktan kacinma 0Ozellikle 6ne ¢ikmaktadir. Asiri gliven; bireylerin sahip
olduklari bilgi ve yetenek diizeyi hakkinda gercekci olmayan bicimde olumlu bir degerlendirme iginde
olmalarini ifade etmektedir. Pompian (2006)’a gore, insanlar gercekte oldugundan daha akilli olduklarini
ve baskalarina gore daha dogru bilgiye sahip olduklarini distindiklerinde yanlis kararlar alabilmektedirler.
Bu yanlilik bireylerin kendi bilgi ve kapasitelerini oldugundan Ustiin degerlendirmesi nedeniyle rasyonel

fayda-maliyet analizinden sapmalara ve yanlis kararlara zemin hazirlamaktadir (Thaler ve Sunstein, 2008).

Nofsinger (2014) asiri glivenin Ug¢ bicimde ortaya ciktigini ileri siirmektedir: ortalamanin Gstliinde
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etkisi, yanhs 6l¢im ve kontrol yanilsamasi. Ekonomik karar alma baglaminda bu yanliigin en belirgin
yansimasl yatirim davranisinda gézlemlenmektedir. Merkle (2017)’'e gore asiri gliven, yatirimcilarin alim
satim faaliyetlerinin artmasina, daha fazla risk almasina ve daha az gesitlendirme yapmasina neden
olmaktadir. Asiri gliven, ayrica bireylerin kararlarinda olumlu sonuglari kendi eylemlerine, olumsuz
sonuclari ise dis faktorlere baglama egilimini besler (Baker ve Ricciardi, 2014). Boylece deneyimden

O0grenme dongusi kirillmakta ve yanhlk pekismektedir.

Sarl davranisi, bireylerin kendi bagimsiz analizlerini devre disi birakarak diger katilimcilarin
eylemlerini toplu olarak taklit etme egilimidir. Toplumda genel olarak insanlar kendi bilgilerini
kullanmaktan ziyade digerleri ne yapiyorsa onu yapma egilimindedirler (Banerjee, 1992). Bu davranisin
teorik temelini Bikhchandani vd. (1992)'nin kademeli bilgi yayiimi modeliyle Banerjee (1992)'nin basit
stirti modeli olusturmaktadir. ilk birkag karar verici ayni tercihi yaptiginda, sonraki bireyler bunu siki sikiya
takip ederek kendi bilgilerini kullanmayi birakabilir. Stiri davranisi rasyonel ve irrasyonel bicimleriyle
birbirinden ayrilmakta olup, irrasyonel siirli davranisinda yatirnmcilar bilgi eksikligi nedeniyle digerlerini
kori korune takip ederken, rasyonel biciminde benzer bilgi ve analizlere dayanarak ortak kararlar

alinmaktadir (Devenow ve Welch, 1996).

Belirsizlikten kaginma, bireylerin olasilik dagilimlari bilinmeyen durumlari, olasiliklari bilinen risk
durumlarina kiyasla daha olumsuz degerlendirme egilimini tanimlar. Einhorn ve Hogarth (1986), karar
vericilerin belirsiz olasiliklarla karsilastiklarinda ihtiyath davranarak olasi degerlerin alt araligina daha fazla
agirhk verdiklerini ve bu nedenle kazan¢ baglaminda belirsizlikten kaginma davranisi sergilediklerini
gostermistir. Bu yanlilik ekonomik karar alma lizerinde somut izler birakmaktadir. Knoll (2010)'un
bulgularina gére finansal okuryazarligin disiik olmasi, bireylerin belirsizlikten kaginma davranisina
yonelmesine neden olabilmekte; tasarruf gibi finansal bilgi gerektiren konulari karmasik bulan kisiler bu
alanlarda tasarruf plani yapma tesebbiisiinde dahi bulunmamaktadir. Bu husus, bilissel yiik ile karar alma
ertelemesi arasindaki iliskiyi somutlastirmaktadir: Bireyler belirsiz bir secenekle ylizlesmektense hicbir sey

yapmamayi tercih etmektedirler.

Pismanliktan kaginma, bireylerin olasi bir pismanlik duygusunu yasamamak adina karar sireglerini
sekillendirme egilimini ifade etmektedir. Zeelenberg (1999)'e goére pismanhk, daha iyi bir sonug
dogurabilecek alternatif bir kararin fark edilmesiyle ortaya c¢ikan bilissel temelli bir duygu olarak
kavramlastiriimaktadir. Ekonomik karar alma agisindan bu yanlilik birkag kritik sonu¢ dogurmaktadir.
Pompian (2006) pismanliktan kaginan yatirimcinin tercihlerinde tutucu bir tavir benimseyebilecegini, 6te
yandan hatalarini kabul etmekten kaginarak kaybetme pozisyonunda uzun sire kalabilecegini
belirtmektedir. Baker vd. (2019) ve Edison ve Aisyah (2023) deneyimli yatirimcilarin pismanlik

deneyimlerinin gelecekteki yatirim tercihlerini sekillendirdigini ortaya koymaktadir. Clinkii kaybetmenin
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acisi, esit buyudklukteki bir kazancin mutlulugundan daha keskin hissedilmesi olgusuna dayanmaktadir

(Rabin ve Thaler, 2001).

Bu ¢ercevede ekonomik karar almanin bireyin bilissel kapasitesi, duygusal durumu, sosyal ¢evresi
ve baglamsal faktorler tarafindan es zamanli olarak bicimlendirildigi gérilmektedir. Bu ¢ok boyutlu yapi
psikolojik stireglerin ekonomik tercihler tizerindeki etkisini anlamamiza olanak saglayarak egitim diizeyinin
s6z konusu siregleri nasil diizenledigine dair sorulari da beraberinde getirmektedir.

Ekonomik Karar Almada Egitimin Rolii

Egitimin ekonomik karar alma Uzerindeki etkisi, davranissal iktisat literatliriinde giderek daha
sistematik bir bicimde ele alinan bir arastirma sorusuna dénlismdistir. Temel sorular, egitimin bireylerin
ekonomik tercihlerini nasil sekillendirdigi; hangi mekanizmalar araciligiyla karar kalitesini artirdigi ya da
zaman zaman neden bu beklentiyi karsilamakta yetersiz kaldigi gibi hem teorik hem ampirik dizeyde
cevaplari aranabilecek cerceve etrafinda sekillenmektedir.

Egitim, Finansal Bilgi ve Beseri Sermaye

Egitim ile ekonomik karar alma arasindaki iliskiyi aciklamaya calisan teorik cercevelerin basinda
finansal bilgiyi bir beseri sermaye yatirimi olarak konumlandiran yaklasim gelmektedir. Bu gergevede
bireyler sahip olduklari finansal bilgiden elde edecekleri daha yiiksek getirili yatirim araglarina erisim, daha
az finansal hata daha glg¢li emeklilik planlamasi gibi getirileri 6rtiik bir maliyet fayda hesabiyla
degerlendirerek finansal bilgiye yatirim yapip yapmama karari vermektedirler. Lusardi ve Mitchell (2014)
finansal bilgiyi beseri sermayenin bir bileseni olarak tanimlayarak finansal okuryazarligin tasarruf, yatirim
ve emeklilik planlamasi gibi kritik ekonomik kararlar tzerindeki etkisini ortaya koymuslardir. Kiresel
Olcekte finansal bilgi diizeyinin disik kaldigini ve bu durumun 6zellikle kadinlar, gencler ve dusik egitimli
gruplari etkiledigini; bunun da maliyetli finansal hatalara yol actigl bulgusuna ulasmislardir. Egitim dizeyi
ile finansal okuryazarlik arasindaki pozitif iliski kiiresel 6lcekte ve birbirinden bagimsiz veri setleriyle tutarli
bicimde gbézlemlenmektedir. Kaiser ve Lusardi (2024) 2018-2023 yillarini kapsayan donem icin yaptiklari
meta analizde, finansal egitimin hem finansal bilgi hem de finansal davranis tGzerinde anlamli pozitif etkiler
dogurdugunu ve lniversite mezunu olmayanlarda finansal okuryazarlik diizeyinin diger gruplara kiyasla
belirgin bicimde dislik kaldigini ortaya koymuslardir. Benzer bicimde Klapper ve Lusardi (2020), son 15
yilda kiresel finansal okuryazarlik diizeyinin disik kalmaya devam ettigi; dusik egitimli gruplarin, geng
bireylerin ve kadinlarin bu tablodan en ¢ok etkilenen kesimler oldugu bulgusuna ulasmislardir. Thomas ve
Spataro (2018), 9 Avrupa llkesi icin yaptiklar analizde egitim diizeyi ve finansal okuryazarligin borsa
katihm kararlari Gzerinde dogrudan pozitif etkisi oldugunu; bu iliskinin blyUklGginin egitim sisteminin
etkinligi ve piyasalardaki yatirim cesitliligi ile agiklanan, Ulkeler arasi kurumsal farkliliklara gore degistigi
bulgusuna ulasmislardir. Ayrica yazarlar borsa katilimini artirmak ve refah kayiplarini 6nlemek icin hedef

odakl finansal egitim politikalarinin kritik Gnem tasidiginin altini gizmislerdir. Bu bulgular, genel egitim ile
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finansal bilginin her ikisinin de daha bilingli finansal kararlara katkida bulundugu ancak genel egitimin

finansal okuryazarligin yerini tam olarak alamadigini géstermektedir.

Tirkiye baglaminda degerlendirildiginde, egitim igeriginin finansal okuryazarlik Gzerindeki
belirleyiciligi acikca ©6ne ¢ikmaktadir. Er vd. (2014), 5 Universiteden 824 06grenciye uyguladiklar
calismalarinda, bu 6grencilerden finans ve ekonomi dersleri alan grubun finansal okuryazarlk yiksek
kiimesinde istatistiksel olarak anlamli bicimde daha fazla yer aldigini ortaya koymuslardir. Bu bulgu genel
egitim dizeyinin degil, alinan derslerin iceriginin finansal okuryazarhig belirleyen asil degisken olduguna
isaret etmektedir. Fettahoglu (2015), Kocaeli’'nde 83 hane halki lizerinde yirittigi arastirmada egitim
diizeyi yukseldikce temel finansal araclara iliskin bilgi dizeyinin ve dogru yanit oranlarinin arttigi; s6z
konusu karmasik finansal triinler oldugunda ise bu bilgi artisinin yetersiz kalmaya devam ettigi bulgusuna
ulasmistir. Yildinm ve Ozbek (2021), 4 ilde 1274 lise dgrencisiyle yurittikleri yapisal esitlik modeli
calismasinda egitim kalitesinin bu iliskide kritik bir belirleyici oldugu bulgusuna ulasmislardir. Uluslararasi
Bakalorya (UB) egitimi alan 6grencilerde aile ge¢misi, ekonomi egitiminin kalitesi, para-is sosyallesmesi ve
aritmetik bilgi degiskenlerinin finansal okuryazarlik (izerinde anlamli pozitif etkileri bulunurken, IB almayan
ogrencilerde finansal okuryazarligin finansal davranis tizerinde anlamli bir etkisi gézlemlenememistir. Bu
bulgu egitim programinin igcerik kalitesinin okuryazarhgi davranisa dontstiirmedeki belirleyici roliini gligli
bicimde ortaya koymaktadir. Akkocg vd. (2024), finans ve bankacilik bélimiinde 6grenim géren 189 6grenci
lizerinde yuruttikleri calismada, finans egitimi alan 6grencilerde sinif ilerledikce finansal okuryazarhginin
anlamh bigcimde arttigini ancak bununla birlikte finansal stresin azalmadigini saptamislardir. Bu sonug
egitim-davranis bosluguna Tirkiye'den somut bir kanit sunmakta ve egitimin tek basina psikolojik

sonuglari donistiirmedigini gbstermektedir.

Finansal okuryazarlik dizeyi distk olan bireylerin ekonomik karar alma siireclerinde ciddi
dezavantajlarla karsilastigi goriilmektedir. Distk finansal okuryazarhigin etkileri iki temel bicimde kendini
gostermektedir. Birincisi temel finansal kavramlar ve Griinler hakkindaki bilgi eksikligi iken ikincisi ise bilgi
edinmenin algilanan maliyetinden kaynaklanan ve erteleme davranisi doguran erteleme maliyetidir. Bu iki
mekanizma birlikte islendiginde de bireyler uygun finansal araglari kesfetmek ve degerlendirmek yerine
duragan kalmayi tercih etmektedir. Tiim bulgular degerlendirildiginde finansal bilginin beseri sermayenin
Ozgul bir bileseni oldugu ve egitim dizeyiyle birlikte sistematik bicimde arttig goriilmektedir. Ancak bu
artis dogrusal ve kosulsuz olmadigindan, egitim finansal okuryazarlik icin glicli bir zemin hazirlamakla
birlikte, bu zeminin karar kalitesine yansimasi i¢in psikolojik farkindalik ve davranissal destekle birlesmesi
gerekmektedir.

Egitim, Analitik Diisiinme ve Biligsel Yanliliklar

Egitimin ekonomik kararlara yansimasi yalnizca finansal bilgi kanaliyla gerceklesmemektedir.

Bunun yani sira bilissel islem kapasitesi ve analitik diisinme becerileri de belirleyici bir rol oynamaktadir.
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Herlianti vd. (2024) Endonezya'da yirittikleri calismada egitim diizeyinin kayiptan kaginma, ¢erceveleme
etkisi, capalama ve zihinsel muhasebe Uzerinde anlamli bir moderator islevi gordigini ortaya
koymuslardir. Ayrica yiksek egitim dizeyinin analitik akil yuritmeyi giclendirerek bu yanhliklari
zayiflatirken; dastuk egitim diizeyinin ise sezgisel yargiya basvurmayi artirarak siiri davranisi ve
cerceveleme etkisini duyarliigi yikselttigi bulgusuna ulasmislardir. Benzer bicimde Ashfaq vd. (2023),
Almanya'da Universite Ogrencileriyle vyurittlikleri ¢alismada finansal okuryazarhk arttikga bilissel
yanliliklarin belirgin bicimde azaldigini saptamislardir. Bu bulgu egitimin bilissel yanliliklara karsi bir

tampon islevi gordiglint desteklemektedir.

Bu genel egilim, finansal okuryazarhgin belirli yanhliklar Gizerindeki moderator etkisini test eden
cesitli calismalarla da teyit edilmektedir. Adil vd. (2022), Delhi-NCR bolgesinden 253 bireysel yatirimci
Uzerinde yuruttlkleri analizlerinde, finansal okuryazarligin asiri gliven, riskten kaginma, stiri davranisi ve
yatkinhk etkisiyle yatinm kararlari arasindaki iliskide anlamli bir diizenleyici islev Ustlendigini ortaya
koymuglardir. Yazarlar, erkek yatirimcilarda riskten kaginma ve siiri davranisinin yatinm kararlarini
olumsuz etkiledigini, okuryazarlik diizeyi ylkseldikce de olumsuz etkinin hafifledigi bulgusuna
ulasmiglardir. Suresh (2024), Hindistan sermaye piyasasl Uzerine yaptigl analizde, sezgisel yanlilhgin
davranissal 6nyargi olusumunda pozitif bir etkiye sahip oldugunu buna karsin finansal okuryazarlk dizeyi
yukseldikce cerceveleme ve siiri davranisi kaynakli yanliliklarin zayifladigini géstermistir. Chowdhury vd.
(2026) de Banglades borsasindan 1015 yatirimci ile yUrdttikleri analizlerinde, finansal bilginin sir
davranisi, kumarbaz yanilgisi ve giiven yanhhgi tGzerinde anlamli bir dizenleyici etki yarattigini ortaya

koymuslardir.

Baraz ve Dikbas-Cavus (2025), Tirkiye'de yiruttikleri ¢alismalarinda finansal okuryazarhgin
davranissal finans egilimleri Uzerinde dogrudan ve anlaml bir etkiye sahip oldugu ve finansal
okuryazarligin risk algisi ile yanliliklar arasindaki iliskide anlamh bir aracilik rolii Gstlendigi bulgusuna
ulasmiglardir. Atak (2025) ise Mugla’da otel ¢alisanlari izerinde yiiriittigl anket calismasinda psikolojik
onyargilarin temel finansal bilgi diizeyi, alinan finansal okuryazarlik egitimi ve genel finansal okuryazarhk
diizeyine gore anlamli farkliliklar gosterdigini ortaya koymustur. Bu bulgularin aksine Sever vd. (2020), U¢
ilde 175 calisan Uzerinde yirittikleri calismada egitim diizeyi yikseldikce kendine atfetme egiliminin
azalirken, kayiptan kaginma ve zihinsel muhasebe egiliminin lise mezunlarina kiyasla lisans ve lisansistii
mezunlarinda daha yiksek ciktigl sonucuna ulasmislardir. Bu bulgular gostermektedir ki egitimin bilissel
yanhliklar Gzerindeki etkisi tek yonli degildir. Egitimin analitik disiinme kapasitesini artirarak bazi
yanliliklari zayiflatabildigi ancak ozellikle asiri gliven gibi bazi yanliliklari gliclendirebildigi gérilmektedir.
Bu nedenle egitim ile bilissel yanliliklar arasindaki iliskinin dogrusal degil, cok boyutlu ve kosullu bir yapi

sergiledigi soylenebilir.
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Egitimin Sinirlari ve Yanhlik Farkindaligi: Bilgi Yeterli mi?

Egitim ile ekonomik karar alma arasindaki iliskide en kritik kavramsal gerilim, bilginin tek basina
davranis degisikligi icin yeterli olup olmadigi sorusunda digiimlenmektedir. Finansal egitimin finansal
kalmaktadir. Bu durum literatlrde bilgi ile davranis arasindaki bosluk olarak tartisilmakta ve egitimin her
zaman daha rasyonel ekonomik kararlarla sonuglanmadigina isaret etmektedir. Garcia (2013), finansal
egitim ile davranissal finans kesisimini inceleyen ¢calismasinda, bilginin karar alma tGzerindeki sinirl etkisini
sinirli rasyonalite gergevesinde agiklamakta ve finansal egitim programlarinin salt bilgi aktariminin 6tesine
gecerek psikolojik yanliliklari da kapsama almasi gerektigini ileri stirmektedir. Bu baglamda Loerwald ve
Stemmann (2016), egitimin islevini yeniden tanimlamakta ve karar siirecinin bilgi algilama, isleme ve karar
verme asamalarinin tamaminda yanhlik farkindahginin gelistirilmesini birincil egitim c¢iktisi olarak
konumlandirmaktadir. Yazarlara gore egitimin asil islevi bilgi saglamaktan ziyade bireyleri kendi bilissel
surecleri hakkinda elestirel bicimde diisinmeye yonlendiren bir Ust-bilissel kapasite gelistirmektir. Bu
tartismayl ampirik dizeyde en glicli bicimde netlestiren c¢alismalardan biri Carpena vd. (2019),
¢alismalarinda finansal egitimin tutumla farkindaligi iyilestirdigi ancak tek basina somut davranis
degisikligine yol agmadigi; erteleme egilimi, unutma ve 6z kontrol giclikleri gibi bilissel ve davranissal
kisitlarin bilgiyi eyleme donistirmeyi engelledigi bulgusuna ulasmislardir. Bu bulguyla ortisiir bicimde
Novianggie ve Asandimitra (2019), finansal okuryazarligin asiri gliven ile yatinnm kararlari arasindaki iliskide
azaltici bir islev gordglinii saptamislardir. Bu sonuglar, yanhlik farkindahgini birincil ¢ikti olarak hedefleyen
egitim yaklasimlarinin salt bilgi aktarimina dayali programlara kiyasla karar kalitesi lizerinde daha

surdirilebilir etkiler dogurabilecegine isaret etmektedir.

Merter ve Balcioglu (2025), bu sorunu farkh bir agcidan ele alarak bilgi dizeyinin salt miktarinin
degil bireyin kendi bilgisi hakkindaki tst-bilissel degerlendirmesinin karar kalitesini belirlemede kritik bir
islev Ustlendigini gostermislerdir. Asiri glivenen bireylerin esit bilgi diizeyindeki temkinli akranlarina kiyasla
yatinnm katilimini, emeklilik planlamasini ve acil tasarruf davranisini belirgin bicimde distrdigu bulgusunu
ortaya koyarak, bilgiye sahip olmak ile o bilgiyi dogru degerlendirmenin birbirinden bagimsiz kapasiteler
oldugunun altini ¢izmislerdir. West (2012), bu cerceveyi daha da keskinlestirerek finansal okuryazarliga
sahip bireylerin iyi finansal davranis sergilemesinin zorunlu olmadigini dolayisiyla finansal egitim
programlarinin yalnizca bilgi aktarmakla yetinmeyip psikolojik yanhliklari da kapsama almasi gerektigini

vurgulamaktadir.

Turkiye'den elde edilen bulgular da bu sinirliligi somut bicimde ortaya koymaktadir. Cetiner vd.
(2019) 115 bireysel yatirirmciyla yaptiklari arastirmalarinda, egitim dizeyi ile asiri giiven, bilissel celiski,
belirsizlikten kaginma ve siri davraniglar boyutlari arasinda sistematik bir iliski bulunmadigi ve egitimin

tek basina bilgisel yanhlari gidermeye yetmedigi bulgusuna ulasmislardir. Oztopgu ve Aytekin (2017)
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Balikesir'de 326 bireysel yatirimciyla yirittikleri arastirmalarinda egitim diizeyi ile asiri iyimserlik egilimi
arasinda anlamh bir iliski bulamamislardir. Kavlakoglu ve Ulusoy (2025), Kastamonu'da 374 yatirimciyla
yurattikleri calismalarinda muhafazakarlik egilimi ve beklenti 6n yargisinda egitim diizeyine gore anlamli
farklilasma bulurken, diger yanliliklarda egitim diizeyleri arasinda anlamli farklilik gézlemlememislerdir. Bu
tablo, egitimin bazi yanhliklar Gzerinde etkili olurken, digerlerini degistirmedigine isaret etmektedir.
Bununla birlikte Aydin vd. (2025), finansal okuryazarlik dlizeyinin artiriimasinin temel kavramlarin ve analiz
yontemlerinin daha dogru kullanilmasini saglayarak stiri davranisini zayiflatabilecegini saptamis; bu bulgu

yanlilik farkindahginin egitim yoluyla gelistirilebilecegine isaret etmektedir.

Bu bulgular 1s18inda, egitimin ekonomik karar alma stiregleri tGzerindeki etkisinin kosullu oldugu
anlasilmaktadir. Egitim, bilgi kapasitesini artirmakta ve belirli yanhhklar zayiflatmaktadir. Ancak bu
donlisim psikolojik farkindalik ve kisisellestirilmis destekle tamamlanmadigl slirece davranisa
yansimayabilmektedir. Bilginin eyleme donlisiim ile bilginin 6zdegerlendirmesindeki Gist bilissel dogruluk,
egitim politikalarinin goéz ardi etmemesi gereken iki kritik boyut olarak 6ne ¢ikmaktadir.

Sonug ve Oneriler

Bu calisma, davranissal iktisat perspektifinden ekonomik karar almanin psikolojik dinamiklerini ve
egitimin bu dinamikler Uzerindeki roliini kavramsal diizeyde ele almayi amaglamaktadir. Literatir
taramasindan elde edilen bulgular, ekonomik karar almanin salt rasyonel bir stire¢ olmadigini; bilissel
yanhliklar, duygusal kisitlar ve sosyal baglamin bu sireci sistematik bicimde bicimlendirdigini ortaya

koymaktadir.

Beklenti teorisi ¢ercevesinde incelendiginde, bireylerin sonuglari mutlak degerler yerine bir
referans noktasina gore degerlendirdigi ve kayiplarin kazanglara kiyasla ¢ok daha yiiksek psikolojik agirlik
tasidigr gortlmektedir. Asiri gliven, slrlG davranisi, belirsizlikten kacinma ve pismanliktan kaginma
yanliliklari, bireyleri rasyonel fayda-maliyet analizinden uzaklastirarak ekonomik agidan maliyetli kararlar
almaya yoneltmektedir. Bu yanliliklarin yalnizca ekonomik olarak degil, meslek se¢imi, egitim yatirimi ve
saghk kararlari gibi bireyin yasam seyrini dogrudan etkileyen alanlarda da belirleyici rol oynadigi

gorilmektedir.

Egitimin bu silirecteki rolii cok katmanl ve kosullu bir yapi sergilemektedir. Finansal bilgi, beseri
sermayenin 6zgul bir bileseni olarak egitim dizeyiyle birlikte sistematik bicimde artmakta ve bu artis daha
iyi borsa katihmi, daha glcli emeklilik planlamasi ve daha disik finansal hata oranlariyla
somutlasmaktadir. Bununla birlikte hem uluslararasi hem de Tiirkiye’den elde edilen bulgular, egitim
diizeyinin tek basina bilissel yanhliklari gidermek icin yeterli olmadigini tutarli bicimde ortaya koymaktadir.
Egitim, bazi vyanlihiklari zayiflatirken bazilarini ise 6zellikle asin glveni paradoksal bicimde

giiclendirebilmektedir. Ustelik finansal bilgiye sahip olan ama bu bilgiyi yanlis degerlendiren bireyler,
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egitimsiz akranlarina kiyasla zaman zaman daha riskli kararlar almaktadir. Bu bulgu, tst-bilissel dogrulugun
yani bireyin kendi bilgi sinirlarini ne 6lgtide fark ettiginin karar kalitesinin belirleyici bir boyutu oldugunu

gostermektedir.

Calisma, davranissal iktisat literatlriinii ekonomik karar alma ve egitim iliskisi ekseninde bir araya
getiren kavramsal bir sentez sunmaktadir. Egitim-karar iliskisinin yalnizca bilgi aktarimi tGzerinden degil;
duygusal dizenleme, bilissel farkindalik ve sosyal baglam (izerinden de isledigine dair literatirdeki
bulgular bir biitlin olarak degerlendirildiginde, bu iliskinin gorliindiglinden ¢ok daha karmasik bir yapi
sergiledigi anlasilmaktadir. Bu bulgular, ekonomik karar kalitesini artirmaya yonelik egitim politikalarinin
yalnizca finansal bilgi aktarimina odaklanmasinin yeterli olmayabilecegini gostermektedir. Bu nedenle
egitim programlarinin bilissel yanhliklar, karar hatalari, 6z kontrol, zaman tercihi ve risk algisi gibi
davranissal iktisat konularini da icerecek sekilde yeniden tasarlanmasi gerektigi diistinilmektedir. Ozellikle
bireylerin kendi bilissel sinirliliklarini ve karar alma hatalarini fark etmelerine yonelik farkindalik temelli
egitim vyaklasimlarinin  ekonomik karar kalitesini artirmada o©nemli bir rol oynayabilecegi
degerlendirilmektedir. Bununla birlikte bu ¢alisma kavramsal bir derleme niteligi tasidigindan ele alinan
iliskilerin nedensellik ve ekonomik karar kalitesi arasindaki iliskileri ampirik olarak sinayan gelecek

arastirmalarin bu alandaki literatlire 6nemli katkilar sunmasi beklenmektedir.

Finansman: Yazarlar, bu arastirma, yazarlik ve/veya makalenin yayimi icin herhangi bir mali destek almamustir.
Cikar Catismasi: Bu makale i¢in yazarlarin herhangi bir ¢ikar ¢atismasi bulunmamaktadir.

Etik Onay: Bu calisma icin etik kurul onay1 gerekmemektedir.

Katki Orani Beyani: Bu calismanin hazirlanmasinda birinci yazar %70, ikinci yazar %30 oraninda katki

saglamistir.

134



Uluslararasi Psiko-Sosyal Egitim Arastirmalari Dergisi Cetin & Akbulut

KAYNAKCA

Abdullaeva, B. S., Abdullaev, D., Djuraeva, L., Sagdullaeva, D. K., & Kholikov, A. (2025). Applications of
Behavioral Economics and Neuroeconomics in Mental Health. Iranian Journal of Psychiatry, 20(1).
https://doi.org/10.18502/ijps.v20i1.17404

Adil, M., Singh, Y., & Ansari, Mohd. S. (2022). How financial literacy moderate the association between
behaviour biases and investment decision? Asian Journal of Accounting Research, 7(1), 17-30.
https://doi.org/10.1108/AJAR-09-2020-0086

Akkog, S., Yildinm, H. H., Akbaba, A. N. B., & Kutbay, A. (2024). Finansal Okuryazarlk ve Finansal lyi Olma
Hali Alinan Egitimler Sonucunda Degisir mi? Finans ve Bankacilik Lisans Programi Ogrencileri
Uzerine Ampirik Bir Calisma. Selcuk Universitesi Sosyal Bilimler Meslek Yiiksekokulu Dergisi, 27(2),
696-708. https://doi.org/10.29249/selcuksbmyd.1526240

Ashfaq, M., Shafique, A., & Selezneva, V. (2023). Exploring the missing link:Financial literacy and Cognitive
biases in Investment Decisions. Journal of Modelling in Management, 19(3), 871-898.
https://doi.org/10.1108/IM2-11-2022-0266

Atak, O. (2025). Finansal Okuryazarlik Diizeyinin Psikolojik Onyargilar ile iliskisi: Konaklama isletmeleri
Calisanlari Uzerine Bir Arastirma. Turkish Studies - Economics, Finance, Politics, 20.

Baker, H. K., Kumar, S., Goyal, N., & Gaur, V. (2019). How financial literacy and demographic variables
relate to behavioral biases. Managerial Finance, 45(1), 124-146. https://doi.org/10.1108/MF-01-
2018-0003

Baker, H. K., & Ricciardi, V. (2014). How Biases Affect Investor Behaviour. The European Financial Review,
(7-10). https://papers.ssrn.com/abstract=2457425

Banerjee, A. V. (1992). A Simple Model of Herd Behavior. The Quarterly Journal of Economics, 107(3), 797-
817. https://doi.org/10.2307/2118364

Baraz, E. H., & Dikbas-Cavus, T. (2025). Finansal Risk Algisinin Yatirnmlarda Davranissal Finans Egilimi
Uzerindeki Etkisinde Finansal Okuryazarligin Araci Rolii. Uluslararasi Yénetim Akademisi Dergisi,
7(4), 1074-1084. https://doi.org/10.33712/mana.1586746

Barberis, N., & Thaler, R. (2003). A survey of behavioral finance. Handbook of the Economics of Finance,
1(Part B), 1053-1128.

Bikhchandani, S., Hirshleifer, D., & Welch, I. (1992). A Theory of Fads, Fashion, Custom, and Cultural
Change as Informational Cascades. Journal of Political Economy, 100(5), 992-1026.

Carpena, F., Cole, S., Shapiro, J., & Zia, B. (2019). The ABCs of financial education: Experimental evidence
on attitudes, behavior, and cognitive biases. Management Science, 65(1), 346-369.
https://doi.org/10.1287/mnsc.2017.2819

Chowdhury, N. T., Mahdzan, N. S., & Rahman, M. (2026). Impact of behavioural biases on stock market
participation in the context of emerging markets: The moderating role of financial knowledge.
South Asian Journal of Business Studies, 15(1), 100-121. https://doi.org/10.1108/SAJBS-07-2023-
0250

Cetiner, M., Ayhan-Gokcek, H., & Turp-Gdlbasi, B. (2019). DAVRANISSAL FINANS PERSPEKTIFINDEN
YATIRIMCI DAVRANISLARI UZERINE BiR INCELEME. Uluslararasi Bankacilik, Ekonomi ve Yénetim
Arastirmalar Dergisi, 2(1).

135



Uluslararasi Psiko-Sosyal Egitim Arastirmalari Dergisi Cetin & Akbulut

Devenow, A., & Welch, I. (1996). Rational herding in financial economics. European Economic Review,
40(3-5), 603-615. https://doi.org/10.1016/0014-2921(95)00073-9

Edison, E. D., & Aisyah, H. (2023). The Effect of Regret Experienced in Investment Decision: An
Experimental Study. International Journal of Asian Business and Management, 2(1), 85-98.
https://doi.org/10.55927/ijabm.v2i1.3203

Ellsberg, D. (1961). Risk, Ambiguity, and the Savage Axioms. The Quarterly Journal of Economics, 75(4),
643-669. https://doi.org/10.2307/1884324

Er, F., Temizel, F., Ozdemir, A., & Sénmez, H. (2014). Lisans Egitim Programlarinin Finansal Okuryazarlk
Diizeyine Etkisinin Arastirilmasi: Tiirkiye Ornegi. Anadolu Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 14(4).
https://doi.org/10.18037/ausbd.00957

Fehr, E., & Schmidt, K. M. (1999). A Theory of Fairness, Competition, and Cooperation. The Quarterly
Journal of Economics, 114(3), 817-868.

Fettahoglu, S. (2015). Hane Halkinin Finans Egitimi ve Finansal Okuryazarlik Diizeyleri Uzerine Kocaeli’nde
Bir Arastirma. Muhasebe ve Finansman Dergisi, (67), 101-116.
https://doi.org/10.25095/mufad.396581

Garcia, M. J. R. (2013). Financial Education and Behavioral Finance: New Insights into the Role of
Information in Financial Decisions. Journal of Economic Surveys, 27(2), 297-315.
https://doi.org/10.1111/j.1467-6419.2011.00705.x

Georgiou, E. (2025). Behavioral Economics in Strategic Investment Decision-Making: A Critical Review.
International Journal of Scientific Research and Modern Technology, 109-117.
https://doi.org/10.38124/ijsrmt.v4i8.751

Gigerenzer, G., & Gaissmaier, W. (2011). Heuristic Decision Making. Annual Review of Psychology, 62(1),
451-482. https://doi.org/10.1146/annurev-psych-120709-145346

Herlianti, E., Nugraha, Disman, Supriyatna, Y., & Purnamasari, |. (2024). Cognitive Biases in Investment
Decision: Do Education and Income Make a Difference? Dinamika Pendidikan, 19(2), 257-269.
https://doi.org/10.15294/dp.v19i2.20991

Kahneman, D. (2011). Thinking, fast and slow. Farrar, Straus and Giroux.

Kahneman, D., & Tversky, A. (1979). Prospect Theory: An Analysis of Decision under Risk. Econometrica,
49(2), 263-292.

Kaiser, T., & Lusardi, A. (2024). Financial Literacy and Financial Education: An Overview (NBER Working
Paper Series Working Paper 32355).

Kavlakoglu, A., & Ulusoy, T. (2025). Davranissal Finans Baglaminda Bireylerin Finansal Kararlari Uzerine Bir
inceleme. insan ve Toplum Bilimleri Arastirmalari  Dergisi, 14(5), 2752-2775.
https://doi.org/10.15869/itobiad.1705246

Klapper, L., & Lusardi, A. (2020). Financial literacy and financial resilience: Evidence from around the world.
Financial Management, 49(3), 589-614. https://doi.org/10.1111/fima.12283

Knoll, M. A. Z. (2010). The Role of Behavioral Economics and Behavioral Decision Making in Americans’
Retirement Savings Decisions. Social Security Bulletin, 7(4), 1-23.

Loerwald, Dirk., & Stemmann, A. (2016). Behavioral finance and financial literacy. Icinde C. Aprea, E.

Wuttke, K. Breuer, N. K. Koh, P. Davies, B. Greimel-Fuhrmann, & J. S. Lopus (Ed.), International
136



Uluslararasi Psiko-Sosyal Egitim Arastirmalari Dergisi Cetin & Akbulut

Handbook of Financial Literacy. Springer Singapore. https://doi.org/10.1007/978-981-10-0360-8

Lusardi, A., & Mitchell, O. S. (2014). The Economic Importance of Financial Literacy: Theory and Evidence.
Journal of Economic Literature, 52(1), 5-44. https://doi.org/10.1257/jel.52.1.5

Merkle, C. (2017). Financial overconfidence over time: Foresight, hindsight, and insight of investors.
Journal of Banking & Finance, 84(C), 68-87.

Merter, A. K., & Balcioglu, Y. S. (2025). Financial literacy and decision-making: The impact of knowledge
gaps on financial outcomes. Borsa Istanbul Review, 25, 101-108.
https://doi.org/10.1016/j.bir.2025.07.010

Nofsinger, J. R. (2014). Yatirim Psikolojisi (S. Gazel, Cev.; 5.). Nobel Akademik Yayincilik.

Novianggie, V., & Asandimitra, N. (2019). The Influence of Behavioral Bias, Cognitive Bias, and Emotional
Bias on Investment Decision for College Students with Financial Literacy as the Moderating
Variable. International Journal of Academic Research in Accounting, Finance and Management
Sciences, 9(2), 92-107. https://doi.org/10.6007/IJARAFMS/v9-i2/6044

Oztopcu, D., & Aytekin, S. (2017). Bireysel Yatirrm Kararlarinin Davranissal Finans Acisindan
Degerlendirilmesi ve Balikesir ilinde Bir Uygulama. Akademik Bakis Dergisi, (61).
https://dergipark.org.tr/en/download/article-file/383747

Pompian, M. (2006). Behavioral Finance and Wealth Management: How to Build Optimal Portfolios for
Private Clients. John Wiley & Sons. https://ideas.repec.org//a/kap/fmktpm/v21y2007i4p491-
492.html

Rabin, M., & Thaler, R. H. (2001). Anomalies: Risk Aversion. Journal of Economic Perspectives, 15(1), 219-
232. https://doi.org/10.1257/jep.15.1.219

Sever, E., Cetiner, M., & Paksoy, M. (2020). BIREYSEL YATIRIM KARARLARI iLE DAVRANISSAL FINANS
EGILIMLERININ iLiSKiSi: IMALAT VE HiZMET SEKTORLERINDE BiR ARASTIRMA. Erciyes Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 49(2), 9-40.

Shefrin, H., & Statman, M. (2000). Behavioral Portfolio Theory. The Journal of Financial and Quantitative
Analysis, 35(2), 127-151.

Simon, H. A. (1955). A Behavioral Model of Rational Choice. The Quarterly Journal of Economics, 69(1), 99-
118. https://doi.org/10.2307/1884852

Suresh, G. (2024). Impact of Financial Literacy and Behavioural Biases on Investment Decision-making. FIIB
Business Review, 13(1), 72-86. https://doi.org/10.1177/23197145211035481

Thaler, R. (1980). Toward a positive theory of consumer choice. Journal of Economic Behavior &
Organization, 1(1), 39-60.

Thaler, R. (1985). Mental Accounting and Consumer Choice. Marketing Science, 4(3), 199-214.

Thaler, R., & Sunstein, C. (2008). NUDGE: Improving Decisions About Health, Wealth, and Happiness.
Penguin.

Thomas, A., & Spataro, L. (2018). Financial Literacy, Human Capital and Stock Market Participation in
Europe. Journal of Family and Economic Issues, 39(4), 532-550. https://doi.org/10.1007/s10834-
018-9576-5

Tversky, A., & Kahneman, D. (1981). The framing of decisions and the psychology of choice. Science.

137



Uluslararasi Psiko-Sosyal Egitim Arastirmalari Dergisi Cetin & Akbulut

Science, 211(4481), 453-458.

West, J. (2012). Financial literacy education and behaviour unhinged: Combating bias and poor product
design. International Journal of Consumer Studies, 36(5), 523-530.
https://doi.org/10.1111/j.1470-6431.2012.01118.x

Yildirm, D., & Ozbek, A. (2021). Erken Dénem Ekonomi Egitimi ve Finansal Sosyalizasyonun Finansal
Okuryazarhk Diizeyine Etkisi. Afyon Kocatepe Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 23(2), 694-710.
https://doi.org/10.32709/akusosbil.860749

Zeelenberg, M. (1999). Anticipated regret, expected feedback and behavioral decision making. Journal of
Behavioral  Decision = Making,  12(2), 93-106. https://doi.org/10.1002/(SICI)1099-
0771(199906)12:2%253C93::AID-BDM311%253E3.0.CO;2-S

138



	Davranışsal İktisat Perspektifinden Ekonomik Karar Almanın Psikolojik Temelleri: Eğitimin Rolü
	The Psychological Foundations of Economic Decision-Making from a Behavioral Economics Perspective: The Role of Education
	GİRİŞ
	Davranışsal İktisat: Kavramsal Çerçeve
	Ekonomik Karar Almada Psikolojik Faktörler
	Ekonomik Karar Almada Eğitimin Rolü
	Eğitim, Finansal Bilgi ve Beşerî Sermaye
	Eğitim, Analitik Düşünme ve Bilişsel Yanlılıklar
	Eğitimin Sınırları ve Yanlılık Farkındalığı: Bilgi Yeterli mi?
	Sonuç ve Öneriler

	KAYNAKÇA

