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OZET

Gog; savas, hayat kosullarim iyilestirme cabasi, etnik koken, diisiince baskisi gibi sebeplerle yer
degisikligidir. I¢ savaslar, bolgesel istikrarsizliklar, ekonomik kaygilar, diisiince baskilar1 gogleri
hizlandirmis, gogiin uluslararasi bir sorun haline gelmesine neden olmustur. Birlesmis Milletler *in 2022
verilerine gore, diinyada 84,4 milyon kisi zorunlu géce maruz kalmistir. Bu saymin 34,4°i iilkesinden
ayrilmak zorunda kalan kisilerdir. Sayinin biiytikliigii, gb¢iin yarattig1 olumsuz etkiyi, ailelere verdigi zararin
bliyilikliigiinii daha net gosterecektir. Gog, kiiltiirden kimlige, sagliktan aile yapisina kadar bir¢ok alanda
etkisini gosterir. Aile, gd¢iin etkisini en derin sekilde gosterdigi alanlardandir. En 6nemli etkileri yoksulluk,
uyum sorunu, aile i¢i siddet ve egitim noktasinda gerceklesmektedir. Gog aile icerisinde siddet ve boganma
gibi mevzularm artmasina yol agarken, aile igerisinde degisimi ve maddi maddi-manevi-kiiltiirel degerler
arasindaki catigmayi da beraberinde getirmektedir. Bu ¢aligmanin amaci, gogiin aile tizerindeki etkisini ortaya
koymaktir. Ozellikle farkl1 bir iilkeye gitmek zorunda olanlar icin etki daha biiyiiktiir. Arastirma sonunda dil
sorunu, kiiltlir uyumu, goc siirecinde yasanan travma, ekonomik sikinti gibi bagliklarin aile yapisim
zedeleyici etkiye sahip oldugu goriiliir.

Anahtar Kelimeler: Gog, aile, ebeveyn.
ABSTRACT

Migration; It is a change of place for reasons such as war, efforts to improve living conditions, ethnic origin,
pressure of thought. Civil wars, regional instability, economic concerns, pressures of thought accelerated
migration and caused migration to become an international problem. According to the 2022 data of the United
Nations, 84.4 million people in the world have been subjected to forced migration. 34.4 of this number are
people who had to leave their country. The size of the number will more clearly show the negative impact of
migration and the magnitude of the damage it has caused to families. Migration shows its effects in many
areas from culture to identity, from health to family structure. The family is one of the areas where
immigration shows the most profound effect. The most important effects are in poverty, adaptation problem,
domestic violence and education. While migration leads to an increase in issues such as violence and divorce
in the family, it also brings about change within the family and the conflict between material, material, moral
and cultural values. The aim of this study is to reveal the effect of migration on the family. The impact is
greater, especially for those who have to go to a different country. At the end of the research, it is seen that
titles such as language problem, cultural adaptation, trauma experienced during the migration process, and
economic distress have a damaging effect on the family structure.
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GIRIS

Gog, uluslararast sinirlar 6tesine ya da devlet smirlar1 icerisinde bir yer degistirme
hareketi olarak tanimlanir. Siiresi, niteligi, sebepleri farklilik gdsterebilen go¢ kavrami;
miiltecileri, yerinden edilmis bireyleri, koklerinden uzaklastirilmis bireyleri ve ekonomik
sebeplerle yer degistirmis bireyleri kapsar (International Organisation for Migration [IOM],
2004). Gog; savas, dogal afetler, etnik koken, diisiince baskisi veya yasam kosullarmi
iyilestirme gibi nedenlerden kaynaklanir (Giilliipinar, 2012). Adigiizel (2010) gogii, fiziki yer
degistirmenin yaninda sosyo-ekonomik, kiiltiirel, psikolojik, siyasi etkilerle toplum yapisini
degistiren niifus hareketleri olarak tanimlar. Go¢li doguran sebepler agirlikli olarak zorunlu
hallerdir. Son yillarda savasin sebep oldugu go¢, kavrami zorunlu yoniinii 6ne ¢ikarir. “Zorunlu
g0¢, yasama ve zorlama unsurlarmin var oldugu, dogal ya da insan kaynakli sebeplerle olusan
go¢ hareketi icin kullanilan genel bir terimdir (IOM, 2004). Diger bir ifadeyle zorunlu géog,
kisinin istegi disinda yer degisikligine zorlanmasidir.

Goc¢ olgusu tarihsel siire¢ icerisinde her donemde varhigini siirdiirmiis, giincelligini
korumus temel problemlerdendir. G6g, sadece bir ulusun, devletin konusu degil, uluslararasi
kapsam gosteren bir olgudur. Her ne sebeple olursa olsun gog, bircok sorunu da beraberinde
getirmistir. Dolayisiyla gog; devletlerin, toplumlarin, sivil toplum kuruluslarmin oncelikli
konular1 arasindadir. Fakat kurumlarmn ve devletlerin go¢ tanimlar1 farklilik gosterir, bu durum
ise ortak bir go¢ kavraminin olugmasini zorlastirir (Karatag ve Duyan, 2021). Devletlerin hukuk
sistemlerinde go¢ olgusu ile ilgili kavramlarm ag¢ik ve net belirtilmesine karsm i¢ savas,
bolgesel istikrarsizliklar, goc¢ akinlari halk arasinda kavram kargasasma neden olmaktadir.
Islam (2016), gé¢ kavrammin anlasilir ve dogru bir sekilde aciklanmasi gerektigine vurgu
yapar. Gog¢, yalnizca yer degisikligi degildir. Gog ile dil, din, gelenek, kiiltiir vb. pek cok acidan
birbirinden tlimiiyle farkli geg¢mislere sahip bireyler ayni ortamda yasamini siirdiirmek
durumunda kalmaktadir (Aksoy, 2012). Gog; kiiltlirel, siyasi, sosyal, tibbi, psikolojik ve
sanatsal bir¢ok etkiye neden olur. Salgm hastaliklarin ortaya ¢ikmasidaki temel etkenlerden
biri goctiir (Aykun ve Yildiz, 2022). Chambers (2019) gocii tek yonlii yolculuk olarak ifade
eder, geride donecek bir yuva olmadigmi belirtir. Ayrica gogiin kimlik iizerinde onemli bir
etken oldugunu belirtir. Isik ve Ertugrul (2022) gogiin ortaya ¢ikardigi sorunlari; issizlik,
yoksulluk, kiiltiirel uyum, dil bariyeri, gelecek kaygisi, aile ve yakinlar i¢in endiselenme,
ayrimcilik, diglanma, 6tekilestirme seklinde siralar. Bu zorluklarin gégmenlerin psikolojik ve
ruh sagliklar: iizerinde kagmilmaz etkilerinin oldugunu belirtir. Aslan (2022) gdc¢ilin sanat1
derinden etkiledigini sdyler, calismasinda sanatin birlestirici, biitiinlestirici ve kaynastiric
etkisini ele alir. Giacco, Laxhman ve Priebe, (2018) gé¢iin neden oldugu travmatik etkiye dikkat
ceker. Giil (2022) gogiin aile ve erken yasta evlilik oldugunu belirtir. Birlesmis Milletler
Miilteciler Yiiksek Komiserligi verilerine gore diinyada 82,4 milyon yerinden edilmis insan
vardir. Bu saymin 48 milyonu iilkeleri i¢cinde; 34,4 milyonu ise baska iilkelere go¢ etmek
zorunda kalmis kisilerdir (UNHCR, 2022). Saymin biiytlikliigii, gociin yarattigi olumsuz etkiyi,
ailelere verdigi zararm biiyiikliigiinii daha net gosterecektir.

Aile kavrama iligkin tanimlar incelendiginde yakin zaman kadar toplumun temelini
olusturan ana mekanizma oldugu herkes tarafindan kabul edildigi ifade edilmektedir.
Giliniimiizde post-modernist bakis agisi ile aile kurumunun giiniimiiz kosullar1 ile uyum
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saglamasindan Ote yalnizca geleneksel (tutucu) diizeni siirdiiren bir ara¢ oldugu goriisiiniin
yayginlagtigint sdylenebilir. Tiim bu goriisler bir yana aile insanoglunun ruhsal, fiziksel,
bedensel ve zihinsel gelisiminin saglikli bir bicimde sekillenmesi i¢in ana kaynak oldugu goz
ard1 edilmemelidir. Ayn1 zamanda aile deger baglaminda toplumun kiiltliriiniin pargalarini
nesilden nesile aktaran temel unsurlardandir. Toplumlar; ekonomik diizen, yonetim, dinsel
tutum, gelenek-gorenek gibi bir¢ok konularda ayrilik gosterir. Toplumlarin ortak konusu,
ailenin temel bireyleridir. Bagka deyisle bir kadin, bir erkek ve ¢ocuk (lar) dir (Giiler, 1992).

Tacoglu'na gore aile, topluma yeni iiyeler kazandirma islevini yerine getirerek
toplumun devamliligini saglayan temel bir toplumsal kurumdur ve aile kurumu g¢ocugun
sosyalizasyonu ve lireme gibi temel iglevleri yerine getirmekte ve bunun yani sira toplumsal
kurumlarin islevlerini yerine getirmesine de yardime1 olmaktadir (Tacoglu 2020). Evrensel bir
kurum olma 06zelligi tasiyan aile kavrammin tarithinin insanlik tarihi kadar eski oldugunu
bilmekle birlikte ailenin toplum icerisindeki dini inanglar, egitim, hukuk, siyasi 6zelliklerine ve
iiretim bicimi ve ayni1 zamanda iiretim iliskilerini de sekillendiren ana kaynak oldugu ifade
edilebilir.

Aile kavramini tarihsel siire¢ igerisinde, insanlik tarihi ile iliskilendirerek evrenselligi
iizerine vurgu yapilmis olsa da aile kavrami zamansal ve mekansal acidan degiskenlik
gosteriyor olmasi sebebiyle evrensel nitelikte bir taniminin yapilmasmi da olanaksiz hale
getirebilmektedir. Bu sebeple de arastirmacilar tarafindan tizerinde karar kilinmis bir tanimlama
yapilamamaktadir. Aile, Latince “familia” kavramiyla ayni anlama gelip Arap¢adan Tiirkge *ye
gecmistir (Canatan ve Yildirim 2009).

Bu ¢alismanin amaci, gogiin aile tizerindeki etkilerini ortaya koymaktir. Bu amacla, gog,
aile ve alt kavramlar, basliklar halinde ele alinacak, ayrintili olarak ifade edilecektir.

Go¢ Kavramm

Gog, bireylerin ya da toplumlarin gecici olarak ya da yerlesmek {izere bir iilkeden baska
bir iilkeye ya da kendi iilke smirlar1 igerisinde bolgesel olarak yaptiklari siirekli ya da kismi yer
degistirme hareketidir (Saym-Usanmaz-Aslangiri 2016). Uluslararas1 dengelerin degiskenligi,
cografi kosullarin farklilig1 siyasi anlagsmazliklarin artmasi ya da bdlgesel istikrarsizliklar
sebebiyle olagan kitlesel hareketlilik olarak da ifade edilebilir. G6¢ ayn1 zamanda, insanin
yasadig1 ¢evre icerisinde planli ya da plansiz, gecici ya da kalici olarak gerceklestirdigi
degisimdir. Gog, asil yerinden ulasilmak istenen yere harekettir (Karpat, 2003). Lee (1966),
gdcii genel olarak kalici ya da yari kalict yer degistirmeler olarak ifade eder. Kearney ise (1996)
insanlarin bir cografya lizerinde yer degistirmeleri seklinde tarif eder. Gogli doguran bir¢cok
sebep vardir. Abadan ve Unat, 2002; Yalgin, 2004; Doganay, 2014) go¢ sebeplerini ¢ekici ve
itici olmak tizere iki bashkta toplamistir. Cekici faktorler ise sehir yasamidaki kosullarin daha
iyi olmasi, egitim ve saglik imkanlarmin ulasilabilirligi, insanlarin gilivenlik ag¢isindan
kendilerini daha rahat hissetmesi, teknolojik ve bilimsel imkanlar, merak ve ilgi uyandirmasi
gibi sebeplerdir. Itici faktorler ise; dogal afetler, savas, terdr, kan davasi, yerlesim yerindeki
huzursuzluklar, yoksulluk, issizlik, asir1 niifus artisi, insana duyulan ihtiyacin azalmasi,
topraklarin miras yokuyla boliinmesi gibi nedenlerdir. itici ve gekici faktérler incelendiginde
gdcilin temel nedeni ekonomidir. Go¢ konusuna kapsamli caligmalardan biri Karatag ve Duyan’a
(2021) aittir. Karatag ve Duyan (2021) go¢ii genis anlamda “mesafe” ve “zaman” boyutlariyla
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tanimlar. Karatasg ve Duyan’a gore (2021) mekansal sinirlar ve ikamet degisikligi ele alinmasi
gereken ana noktalardir. Mekansal sinir olgusu, gociin gerceklestigi bolgenin siirlarmi ifade
eder. Go¢ kavramuyla ilgili tanimlar incelendiginde; siyasal, sosyal ya da kiiltiirel nedenlerle
bireysel ve/veya kitlesel; isteyerek ya da zorunlu olarak zaman, mesafe ve mekansal sinirlama
ilkelerine dayali olarak yer degistirmesi ortak noktalardir.

Aile Kavram: Gociin Aile Uzerindeki Etkileri

Aile; erkek ve kadinin hayatlarini siirdiirmek amaciyla kurdugu, ¢ocuk yetistirdikleri,
ekonomik is birliginin ytriitiildiigii toplumun temel yap1 tasi ve en kiiciik birimidir (Kiray,
1964; Yasa, 1969). Yildirim (2006) aileyi su sekilde tanimlar:

“Yerlesim yeri itibariyla koy ailesi, sehir ailesi olarak ayrilirken; sehir ailesi de
gecekondu ailesi, gegis ailesi gibi ¢esitlere ayrilmaktadir. Kisi sayisina gore ise, biiyiik ve kiigiik
aile olmak tizere ikiye ayrilir. Biiyiik aile; kok ailesi (anne-baba, ¢ocuklar, evli bir erkek ile esi
ve c¢ocuklari), birlesik aile (anne-baba, cocuklar, evlenen biitiin ogullar ve ¢ocuklari) ve
geleneksel genis, aile (anne-baba, ¢ocuklar ve evlenen gocuklara ek olarak akrabalar, anne
babanin anne babasi, hala, teyze, amca, dayi..) olmak {izere iice ayrilir. Biiyiik ailenin
ozellikleri ise kisa olarak: Uretim birimidir, kirsal aile olarak da tanimlanir, ataerkildir. Kiiciik
aile ise; ¢ekirdek aile (anne-baba ve ¢ocuklardan olusur.), Pargalanmig Aile (bosanma, anne-
babanin ayr1 yasamasi, babanin uzun siire ¢aligmaya gitmesi), tamamlanmamusg, aile (herhangi
bir nedenle tamamlanmamis, genelde anne ve ¢ocugun bir arada yasadigi aile tipi) olmak iizere
cesitlerine ayrilir”.

Gokce (1966) aileyi; anne-baba, cocuk ve akrabalar1 olusturdugu toplumsal ve
ekonomik kurum olarak tanimlar. Aile, kurumlar icin hayati 6zellik tasimasi yoniiyle ilk
siradadir. Tanmmlar incelendiginde aile kavraminin genis 6l¢ekli bir toplumsal yap1 oldugu,
evrensel bir tanimlamada uzlas1 saglanamadig1 dikkat ¢ekmektedir.

Aile kurumu, kisinin yasami ve toplumsal islevi agisindan temel yap1 tasidir. Kisinin
barinma, beslenme, sevgi, psikolojik ve duygusal gelisim, kiiltiirel aktarim, egitim gibi temel
ihtiyaglarin karsilandig1 ¢evre ve onciil birimdir. Aile ferleri arasinda yasanan rol karmasasi,
iletisim sorunlari, yanhs/yersiz yetki kullanimi/dagitimi aile i¢indeki dengeyi; ardisik olarak da
toplumsal dengeyi bozabilecek anomik davranislar olusturulmasina sebep olabilir. Dolayisiyla
toplumda saglikli bireyler olarak hayatin1 idame ettirebilmesi icin bireyin, aile ici
fonksiyonlarla uyum igerisinde olabilmesi hem aile kurumunun saglikli ve islevsel olabilmesi
hem de toplumsal yap1 icerisinde, toplumu olusturan temel kurum olarak ailenin varligini
stirdiirebilmesi agisindan 6nemlidir.

Aile olmak giivenli alanda olmak demektir. Bir insanin kendisini giivende ve rahat
hissettigi siginak olarak gérmesidir, Insan toplumsal bir varliktir, dnce yasamaya basladig ilk
cevre aile icerisinde sekillenir ve sonrasinda toplumu sekillendiren bireyler olarak topluma yon
vererek yasamini siirdiiriir, dolayisiyla aile, birey i¢in de toplum i¢in de her seydir.

Goglin bireyleri iizerindeki kiiltiirel, ekonomik, tibbi, sosyal ve psikolojik etkileri aileye
direkt etki eder. Go¢ sehirlerin sosyal yapisini degistirir, aile ve fertlerinde farkl etki birakir.
Gogler, ailenin uyum siirecini, yap1 ve islevinde degisikliklere nede olabilir. Bu durumun en ug
ve kot etkilerinden biri aile i¢i siddet, bosanma, parcalanmis ailelerdir. (Giilseren, 2002).
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Gocler, aile fertlerinin tutum ve davranislarinda degislik yaratir. Ozellikle i¢ goclerde,
kirsal kesimden biiylik sehirlere yoniindeki go¢lerde bu etkiler daha net goriiliir. Aile i¢i iletisim
katilagabilir, disiplin éne ¢ikabilir, karar almada erkek hegamonyasi kurulabilir. i¢ gdclerin
dogurdugu yaygin etkilerden biri evlilik siirecinde goriiliir. Goriicii usulii evlilikler, yerini is ve
arkadas ortamlarindan es se¢me egilimini artirir. Cocuklarinin es se¢imi kararlarinda
ebeveynler daha duyarlidir. Kente gogiin getirdigi olumlu sonuglardan digeri, kadinlarin is
hayatina girmedeki istegi ve kiz g¢ocuklarinin yasadigi cinsiyet¢i baskinin azalmasidir.
Kadinlarin is hayatina dahil olmasi, agirlikli olarak ekonomik gerek¢elerden ve birey olarak var
olabilme arzusundan kaynaklanmaktadir. Bazen erkekler, kadinlarin g¢alismalarma ayak
direseler de ekonomik sebepler kadini is hayatina yonlendirmistir. Etki alaninda en biiytlik
kaybi, yashlar yagsamaktadir. Cocuklarin egitim hayatina devam etmesi, kadinlarin is hayatina
katilmasi, onlarin kirsalda tasidiklar iistiin konumu sonlandirmistir. Bu girisimler ve sonuglari,
ailelerin sehirlesme egilimini hizlandirmistir. Dis goclerde aile ici rollerde daha biiyiik ¢apli
degisiklikler yasanmustir. Ozellikle erkegin tek basina gergeklestirdigi goclerde, aile i¢i gdrev
dagilimi, kadmin aile i¢indeki giliciinlin ve otoritesinin artmasi, cinsiyet¢i roller degiskenlik
gosterir. Kadinin ve ¢ocugun geride kalmasi, onlarm agir sorumluluklar yasamasina neden
olmaktadir.

Gog, sadece fiziki yer degisikligi degildir. Kiiltiirel, duygusal, ruhsal degisimdir;
karmagik bir siirectir. Stagoll (1981) go¢ siirecinde ailelerin yasadig1 evreleri; ailenin goge
hazirlanmasi, gog, asirt kompansasyon donemi, dekompansasyon ve kriz, sonraki kusaklara
aktarim seklinde siralar. Bu basliklar, ayrmntili olarak asagida ele alinacaktir.

Ailenin goge hazirlanmast: gogiin, ilk somut asamasidir. Go¢iin yapilacagi yere yonelik
bilgilerin derlendigi, 6n arastirmalarin gerceklestigi, gé¢iin ve sonucunun aile iginde miizakere
edildigi donemdir.

Goc: Gogiin fiziksel olarak baslamasidir.

Aswrt kompansasyon donemi: Gog gergeklestikten sonra aileler yeni yerlerine asiri
uyum gosterme ¢abasina girer. Bu durum; duygusal ve pratik islevlerin ayrismasina sebep olur.
Gog eden erkekler genel olarak evi disinda, kadinlar ise evde vakit ge¢irmesine, gegmis-gelecek
catigmasina siirlikler. Yasananlar, aile dinamiginin zarar gérmesine ve dengenin bozulmasina
sebep olur.

Dekompansasyon ve kriz: firtali ve zorlu bir donemdir. Aile, varligini siirdiirebilmek
icin aligkanliklarini korumali ayn1 zamanda uyum siirecinde yeni aligkanliklar edinmelidir. Bu
ikilem, krizlere neden olabilir. Esler arasinda ortama ve silirece bagli olarak farkliklarin
olusmasi, ¢atigmalara hatta bosanmalar1 dogurabilir. Sorunlarin ¢dziimiinde aile danigmanlar1
ve terapistlere etkin rol oynayacaktir. Cocuklarin uyum siireci, ebeveynlere gére daha hizli ve
kolaydir. Bu durum da ¢ocuk-ebeveyn arasinda anlagsmazliklara neden olabilir.

Sonraki kugaklara aktarim: Aile, go¢ siiresinde her ne kadar degisiklik gosterse de
Ozgiin degerlerini, kiiltiirlinii, dilini sonraki nesillere aktaracaktir. Ailenin go¢ siirecinde
varligmi sarsinttya ugramadan siirdiirmesi, aktarim isleminin basarili sekilde gergeklesmesini
saglayacaktir (Atalay, 1984).
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Goc¢ ve Kadin

Go¢ karmasik bir siicectir. Siireci etkileyen bir¢ok degisken vardir. Bunlardan bazilari;
goc edenlerin ekonomik durumu, kiiltiir 6zellikleri, dini ve etnik yapisidir (Yilmaz, 2005).
Gocte en cok etkilenen kisilerin baginda kadin gelir. Kadinin aile i¢indeki rolii, etki oranini
direkt etkiler. Es, anne veya geng kiz olmasi etki durumunu degistirecektir. Ayrildiklar: ve
geldikleri yer arasindaki uyum, rolleri tizerine konuslanacaktir.

Gogilin kadinlar tizerindeki etkisi, kadmin kiiltiirel, ekonomik yapisiyla iligkilidir. Diigiik
gelir diizeyine sahip bir yerden veya iilkeden iist gelir diizeyine sahip bir yere veya iilkeye
geldiklerinde kadinin durumu iyilesir. Go¢ edilen iilkenin dilini bilmesi, is hayatma katilmasi
kadinin durumunu artiran etmenlerdir. Toplumda zayif bir statiiye sahip iilkeden terdr veya
savas gibi nedenlerle iilkesini terk eden kadinmin durumuna go¢ de eklenmesi durumun
zayifligimi artirir. Gogiin getirdigi kotii durumlardan biri aile i¢i siddettir. Yildirim (2006) aile
ic1 siddetin yogunluk gosterdigi bolgeler, gelir diisiik diizeyine sahip yerler oldugunu belirtir.
Ekonomik kaygilar, gd¢iin getirdigi uyum problemleri, psikolojik etkileri, aile i¢indeki siddetin
cesitlenmesine; ekonomik, fiziki, cinsel ve duygusal siddete zemin hazirlar.

Gog siirecinde, kadinlar erkeklere oranla duygusal olarak daha fazla etkilenir. Tavukcu
ve Sahin (2021) kadmlarin yasadigi duygusal sorunlarla, stresle bas etmede zorlandiklarmi
zorlandiklarini, hatta yetersiz olduklarini belirtir. Tavukg¢u ve Sahin (2021) ayrica beden
saghginda kadinlarin zor durumda olduklarmi aktarir. Yetersiz hareket etme, dengesiz ve
yetersiz beslenme kadinin beden saghigini etkileyen faktorlerdir.

Goc¢ ve Bosanma

Aile, evrensel kimlik tastyan, toplumun gcekirdegidir. (Unal, 2013). Toplumlar,
varliklarini stirdiirebilmek, kiiltiir aktarimin gerceklestirebilmek i¢in aileye ihtiya¢ duyar. Fakat
gb¢, ailenin temel niteliklerinde ve islevlerinde aksakliklara neden olur. Geleneksel giiciinii
azalmasi, ekonomik durumun gelisimiyle de bosanmalar artmaktadir. Gogte erkegin, ailesini
geride birakmasi, varilan yerde anlagsmali evlilikleri ve bosanmay1 artiran diger sebeplerdendir.
Hayat standartlarinin artirmay1 amaclayan erkegin maddi geliriyle evliligin siirekliligi arasinda
giiclii ve anlaml bir iligki vardir. Kadmin maddi geliri, eslerin birlikte ¢alismasi1 yani ortak bir
ekonomik hedefi tasimalar1 bosanma riskini azaltir.

Goc¢ ve Cocuk

Cocugun gogten etkilenmesi; yasiyla, goc¢ edilen cevrenin nitelikleriyle dogrudan
iliskilidir. Go¢ eden 6-14 yas grubundaki cocuklarin goc¢ ettikleri cevreye uyumlari, 1-5 yas
grubuna gore daha zordur. Dogan (1990), 6-14 yas grubundaki c¢ocuklarin zamanla
memleketlerine veya iilkelerine donmek istediklerini ifade eder. Dogan (1990) ayrica 1-5 yas
grubu ¢ocuklarmin gilivensizlik yasadiklarmi, geldikleri ¢cevrenin kiiltiirii ile geldikleri ¢evrenin
kiiltiirti arasinda sikistiklarini, 6-14 yas grubu gibi memleketlerine veya lilkelerine donmek
istediklerini belirtir. 1-5 ve 6-14 yas grubunda uyum sorunu yaganmasinda temel sebep ana dili
kavramidir. 1-14 yas grubu ¢ocuklari, ana dili olarak gelinen yerin dilini kabul eder. Fakat go¢
edilen yerde dogan ¢ocuklarda bu sorun s6z konusu degildir. Ana dili olarak yasadiklar1 yani
goc edilen yerin dilini benimser. Bu durum uyum sorunu yaganmasini engeller. Bu ¢cocuklarda
gelinen yere, memleketlerine donme istegi yoktur (Dogan, 1990). Cocuklarin uyumunu
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dogrudan etkileyen diger etken goc¢ edinilen yerdeki ¢evre nitelikleridir (Kastan, 2015).

Géciin Eslerarasi iliskilere Etkisi

Gog, eslerin iliskisini ve niteligini degistirebilir. Gociin tek esle yapilmasi, iliskiyi
etkileyen temel sebeplerdendir. Erkek tek basina dis gogii gergeklestirdiginde, kadin birgok
zorlukla karsi karsiya gelir. Geleneksel aile yapisinda, kadin genellikle erkegin ailesinin
yaninda kalir. Cocuklariin ve esinin ailesinin biiyiliklerinin bakimmdan sorumludur. Kadin
acisindan ‘fedakarlik’ seklinde adlandirilan siireg; uzun siire goriismeden, telefonlagarak sadece
maddi yardim bi¢iminde yasanir. Kalaycioglu, Celik ve Bespinar (2010) bu tiir iliskini en biiyiik
riski; go¢ eden kisinin yeni ailesiyle hayatina devam etmesi, bir siire sonra tek bag olan maddi
yardiminda kesilmesi oldugunu ifade eder.

Mesafeler, iletisimdeki yetersizlik, kadinin esine karsi resmiyeti ve soguklugu dogurur.
Sogukluk ve resmiyet erkek tarafindan da siirdiiriildiigiinde aradaki uzaklasma hizlanir.
Kadinm sorumlulugu, ¢cocuklar1 ve aile fertlerinin bakimiyla artar. Bu durum belli zaman sonra
tartigmalara, kavgalara, siddete ve bosanmalara neden olur.

Gogiin Ebeveyn ve Cocuk Uzerindeki Etkisi

I¢ gdglerde, kirsal kesimden sehirlere gdglerde ebeveynlerin ¢ocuklar iizerindeki
denetimi azalir (Erkan ve Erdogdu, 2006). Anne ve baba siklikla geldikleri yerin davranig
bigimlerini stirdiirmekte 1srar eder. Cocugun uyum siireci ebeveynlere gore ¢cok daha hizli
oldugundan aradaki kiiltiirel fark agilacaktir. Bu surum, ¢ocuk-ebeveyn arasinda sorunlarin
olusmasina neden olur.

Teknolojik alt yapiya kolay ulasim, egitim imkanlari, sosyal ¢evre, kiiltiirel degisim,
¢ocugun bireysel gelisimini hizlandirr. Fakat degisim, ¢ocugun ailesiyle bagini zayiflatabilir.
Cocugun aile iligkilerindeki zayiflik, onu arkadas ortamlarina yonlendirebilir. Olumsuz
yasantilara sahip gruplar, cocugun suga yonlenmesi, erken yas evlilikleri gibi kotii sonuglar
dogurabilir.

SONUC

Goglin, go¢ edilen bolge ve gociilen bolge olmak tlizere iki farkli mekanin olmasi ve
bireyler agisindan da gogen ve go¢ edilen bolgedeki yasayan insanlar agisindan iki farkli alani
mevcuttur. Var olan bu durum go¢ eden bireyler ve go¢ edilen bolgelerde yasayan insanlar i¢in
belirli uyum/uyumsuzluk siireglerini de beraberinde getirmektedir. Her iki tarafigin de var olan
durumun kaynasma siireci icerisinde birbirlerini “6tekilestirme” durumu taraflar icin
kaynasma/iliski kurabilme hususunu zorlastrmaktadwr. Go¢ eden bireyin “azinlik” olarak
nitelenmesi ve gog edilen bolgedeki yasayan (yerli) halkin var olan durumu kabullenmemesi en
biiyiik nedenler arasinda yer almaktadir. Clinkii maddi-manevi-kiiltiirel anlamda sok yasayan
insanlarin, hem go¢ eden bireyler bakimmdan var olan ilk problemde akla gelen insanlar olmas1
hem de go¢ edilen yerin kendi halki agisindan bakildiginda ekonomik-sosyal kiiltiirel agidan
probleme yol a¢mus olmalar1 sebebiyle kaynasamama/benimseyememe durumu agiga
cikmaktadir. Bu sebepler karsilikli olarak bireylerin birbirlerine karsi olumsuz bir bakis agis1
olusturmasi durumu uzunca bir siire devam edebilmektedir. Var olan bu uyum sorunu belirli
kaynastirma programlari ile de giderilebilmektedir.

Genel anlamda bireylerin sosyal hayat icerisinde verimli ve saglikli bir sekilde
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yasayabilmesi var olan toplum igerisinde uyumlu yasayabilmeleri ile miimkiin olabilir. Bu
nedenle “gd¢men” lerin yeni yasam alani olusturmak zorunda kaldiklar1 yerlesme siirecleri
icerisinde yasadiklari uyum sorunlar1 ve stres faktoriiniin uzun yillar devam ettigini kabul etmek
gerekir. Hali hazirda aile kurumu iizerinde etkili olan en 6nemli olgulardan biridir gé¢. Farkli
nedenlerle yer degisikligi yapan aile bireyleri i¢in yeni duruma aligma ve goc¢ edilen bolgeye ve
topluma sosyo-kiiltiirel anlamda uyum saglamaya ¢alismaktadirlar. Bu durum bireylerin aile
icerisindeki davranislarina ve gelecege dair beklentilerine de ayni oranda olumlu/olumsuz etki
etmektedir. GOg¢ siireci ailelerin yapisini, ebeveynler arasi rolleri, cocuk ve/veya ¢ocuklarin
egitim alanlar1 gibi konular1 ayrica kadna karsi bakis agilarinin degismesini etkiledigi de
goriilmektedir. Evlilik, aile icerisindeki babanin konumu, kadinin ¢aligma hayatina girmesi,
cocuklarin egitim alanlar1 ve hatta ¢ocuk sayisinin artmasi/azalmasi noktalarinda onemli
degisimleri de beraberinde getirmektedir.

Gocln aile iizerindeki etkileri baz alindiginda gerek sosyal ve kiiltiirel agidan gerekse
de aile igerisindeki adaptasyon sorunlarinin ortadan kaldirilabilmesi ya da en aza indirilebilmesi
icin sehirlerde go¢ edilen bolgelerde gd¢ eden bireylerin yogun olarak yasandigi bolgeler tespit
edilerek problemlerin yasandigi alanlara iligkin ¢esitli kaynastirma programlar1 uygulanabilir,
boylelikle uzun vadede problemler ¢oziilerek yasamsal kosullarin bireysel ve grupsal alanda
tyilestirilmesi hedeflenebilir. Sosyal ve kiiltiirel hayat1 bigimlendiren ve etkileyen noktalarda
daha saglikli, kaliteli ve verimli bir yasam i¢in ailenin giliclendirilmesi, uyumsuzluklarin
ortadan kaldirilabilmesi gereklidir. Bu sebeple aile i¢i egitim ile sosyo-kiiltiirel alanda sorun
ortaya ¢ikmadan onlemeye ve sorun ortaya ¢iktiktan sonra ise problemi gidermeye yonelik
calismalarin yapilmasi gereklidir.
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